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Bureau de Limousin Sport Santé

Patrice VIROT Président
Christian LAGRANGE Vice-président
J.-Francois TEYSSANDIER Vice-président
Nicole TUBIANA-MATHIEU Secrétaire
Frangcois MARCELAUD Trésorier
Jean-Luc BUGEAUD Trésorier adjoint
Guy MATEJKA Secrétaire adjoint

Salarié(e)s de Limousin Sport Santé

Philippe FREDON, Marion BERTIN Educateurs
Myriam PINOL Chargée de mission (CDOS 87)
Laétitia MOMAUD Coordonnatrice PEPS 87



Conseil d’administration (T
de Limousin Sport Santé 8

College 1

Professionnels de santé

Pr. ARCHAMBEAUD
Endocrinologue

Dr J.-L. BUGEAUD
Médecin du sport

Dr M. PREVOST
Médecin du sport

Pr. N. TUBIANA
Oncologue CHU Limoges

Pr. P. VIROT
Cardiologue CHU Limoges

College 2

Champ sportif et associatif

Mme D. BEAUBERT
CR Handisport

M. Ch. LAGRANGE
CDOS 23

M. F. MARCELAUD
CDOS 87

M. G. MATEJKA
APA 87 - EPGV

M. J.-F. TEYSSANDIER
CDOS 19

College 3

Usagers - Education et
promotion de la santé

Dr M.-T. ANTONINI
Ligue contre le Cancer

M. P. CHARPENTIER
France Assos Santé NA

M. Ph. TATON
ASOLIM

M. R. BAUDOU
Opérés du ceceur - Le Pont

Mme F. VENTENAT
Mutualité Francaise NA
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 Rapport du Trésorier

* Role de la coordonnatrice PEPS 87
 Candidatures au C.A. de 3 membres du college 2
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s CoVID-19 - Confinements - Reprises

Interruption de toutes les passerelles le 18 mars 2020

Mise en chomage partiel des salariés
Fiche de gymnastique personnelle a domicile

1¢re phase de déconfinement — 11 mai 2020

Conseils d’APA individuelle en extérieur

Reprise proposée aux passerelles a partir du 8 juin 2020

nformation des éducateurs et responsables
Recommandations du Guide du Ministere des Sports
nformation des médecins prescripteurs (courriers)
nformation ARS, JS, PTA, CDOS, Ordre des médecins
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Coronavirus COVID-19
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MINISTERE sclinai * Scisi itai
CHARGE DES SPORTS Déclinaison* des décisions sanitaires gouvernementales

o pour le sport (au 1¢* novembre 2020)

Fratevmsi
STATUT

avec maution dé toire

1/2

CATEGORIES

Pratique individuelle
3 l'exclusion de toute pratique collective et de toute proximité

ELEMENTS OBJECTIVES

- Remise en forme, sport santé, bien &tre [ santé publique

avec d'autres personnes

Sportifs de Haut Niveau, Espoirs et collectifs nationaux,
sportifs relevant du projet de performance fédéral (PPF) +
encadrement
Entrainements, compétitions, déplacements

Sportifs professionnels
Entrainements, compétitions, déplacements

Stagiaires en formation continue et professionnelle
aux métiers du sport et de 'animation

Personnels accrédités pour les activités sportives 3 caractire
professionnel (staff technique et médical, juges, arbitres,
officiels, prestataires, etc.)

Entrainements, compétitions, déplacements

Personnes en situation de handicap
ou disposant d'une prescription médicale
d'activité physique adaptée (APA)

Sport i I'école & EPS

(1 personne, 1km, 1 h, 1 fois/jour)

avec attestation dérogatoire

avec attestation dérogatoire

avec mcs.tlnion J‘mptoin

avec nteﬁtién dérogatoire

avec mu‘(.nion dérogatoire

-+ Continuité haute performance/professionnelie
- Protocoles sanitaires renforcés validés par le Haut Conseil de la Santé Publique
- Suivi médical renforcé
- Listes des athlétes éligibles disponible sur le serveur PSQS
- Listes des entraineurs de haut niveau disponible auprés des DTN
= Les ERP sont fermés mais ces publics bénéficient d'une dérogation
pour y accéder

“ Continuité pédagogique/professionnelie
- Enseignement en présentiel lorsque I'activité le nécessite
- Protocoles sanitaires renforcés et validés par le Haut Conseil de la Santé Publique
- Etablissements du ministére des Sports
- Les ERP sont fermés mais ces publics bénéficient d'une dérogation
pour y accéder

= Continuité haute performance/professionnelie
» Protocoles sanitaires renforcés validés par le Haut Conseil de la Santé Publique
= Suivi médical renforcé
- Les ERP sont fermés mais ces publics bénéficent d'une dérogation
pour y accéder

- Neécessité d'assurer la continuité de la pratique sportive
- Protocoles sanitaires renforcés valicdés par le Haut Conseil de la Santé Publique
= Activités physiques adaptées (APA) et parcours de soin
- Suivi médical renforcé
- Les ERP sont fermés mais ces publics bénéficent d'une dérogation
pour y accéder

- Continuité pédagogique

- Protocoles sanitaires renforcés

- Pratiques adaptées au contexte sanitaire

-+ Etablissements scolaires

= Les associations sportives scolaires, les sections sportives scolaires,
les sections d'excellence sportives sont maintenues sous réserve
qu'elles concernent les éléves du méme groupe qu'd Iécole



MINISTERE inai scici 4 at
A Déclinaison des decnswns.sanlta.lres pour le sport
pr du 3 au 18 mai 2021 inclus

Fratesnité

CATEGORIES REGLEMENTATION SANITAIRE DANS LE TERRITOIRE METROPOLITAIN

HORAIRES DE PRATIQUE AUTORISES 6H-19H / COUVRE-FEU DE 19 H-6H

Interdiction des pratiques sportives collectives et de contact
Tout public Distanciation physique de 2 métres,
Interdiction des rassemblements dans I'espace public de plus 6 personnes.

Publa prioritaires
portifs sionnels ¥ g
Sportifs de haut S u projet de performance fédéral Dérogations
Formation universitaire ou professionnelle au couvre-feu et & la distanciation physique de 2 métres,
Personnes disposant d'une prescription médicale APA
Personnes a handicap reconnu MDPH avec encadrement nécessaire

Autorisé en extérieur
Tout public Distanciation physique de 2 métres,
Publics prioritaires
Scolaires et périscolaires
Sportifs professionnels Autorisé en extérieur et en intérieur

Sportifs %'ah,::cm:'x::f‘%;:mp arforry nance fédénl Dérogation du couvre-feu (3 I'exception des scolaires et périscolaires).
Personnes disposant d'une prescription mddlcda APA
Personnes & handicap reconnu MDPH avec encadrement nécessaire



MINISTERE
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Likerté

Lgalat
Fraveraicd

(ERP X et PA) sau

 CATEGORIES

19 mal 2021

Fin du couvre feu (a partir du 20 juin)

Declinaison des mesures sanitaires pour le sport
a partir du 19 mai 2021

A compter du 20 éuin 2021, le port du masque n’est plus obligatoire dans les espaces extérieurs des établissements sportifs
lorsque |e gestionnaire de 'équipement n'est pas en mesure de faire respecter la distanciation physique.

plig]
PUBI
« Mineurs Autorisé
Scolaire & périscolaire - En extérieur et en intérieur
Sport extrascolaire, - Pratique avec contact autorisée

associatif, encadré dans le respect des protocoles

« Sportifs de haut niveau Autorlsé
et professionnels - En extérleur et en intérleur
« Personnes b handicap reconnu - Pratique avec contact autorisée
MDPH avec encadrement dans le respect des protocoles
« Prescription médicale d'activité - Vestaires ouverts
physique adaptée (APA) « Dérogation au couvre-fou
« Formation professionnelle
et universitaire

1CS PRIORITAIRES

Autorise
- En extérieur et en intérieur
- Pratique avec contact autorisée
dans le respect des protocoles

Autorise
« En oxtérieur ot en intérleur
- Pratique avec contact autorisée
dans le respect des protocoles
- Vestaires ouverts

'MAJEURS

Autorise
- En extérieur et en intérieur
- Pratique avec contact autorisée
dans le respect des protocoles

Avtorise
« En extérieur et en intérlour
- Pratique avec contact autorisée
dans le respect des protocoles
- Vestaires ouverts

Autorisé
« En extérieur uniquement
- Pratique sans contact uniquement

s Pratique individuelle - Rassemblement 10 personnes maximum

Autorise
- En extérieur uniquement
- Pratique sans contact uniquement
- 10 personnes maximum sur |a voie publique
- Pas de limitation de participants dans les
équipements pour une pratique encadrée

« Pratique encadrée

Autorise
- En extérieur pratique avec contact autorisée
- En intérieur pratique sans contact
uniquement
- Rassemblement 10 personnes maximum

Autorise
- En extérieur pratique avec contact autorisée
- Enintérieur pratique sans contact uniquement
- 25 personnes maximum sur la voie publique
pour une pratique encadrée
- Pas de limitation de participants dans les
équipements pour une pratique encadrée
- Equipement intérieur : jauge a 50 %
de la capacité

Le Cahler de Rappel Numérique s'impose dans les ERP de type X. Il permet de mettre en ceuvre le « contact tracing » lorsque

I'établissement a été fréquenté par vne personne contaminde, Il peut étre numérique en utilisant 'application TovsAntiCovid (signal).

Toutes les Informations sont disponibles ici: https:/lqreodetousanticovid. gouw.fr/

Auvtorise
« En extérieur et en intérieur
- Pratique avec contact autorisée
dans1o respect des protocoles
- Plus de limitation de rassemblement
mais respect de la distanciation

Autorise
- En extérieur et en intériaur
- Pratique avec contact autorisée
dans le respect des protocoles
- Plus de limitation des rassemblements
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AUTRES EVENEMENTS 2020
pour Limousin Sport Santé

lanvier  Validation comme Maison Sport Santé de Limoges

septembre Création d’un poste de PEPS 87, porté par LSS

Mise en action de la Stratégie SSBE NA
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Les actualités 2021

* Lareprise post COVID

* « L’éloighement » de la Correze et de la Creuse

10%
3%
W & 19 Correze

& 23 Creuse

87 Haute-
87% Vienne
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Les projets 2021

Créer d’autres passerelles Sport Santé, en 87 :
Bellac, Panazol, Nexon, ESAT . ..

Développer |I'action de la coordonnatrice PEPS 87

Aider au recensement des associations Déclic, Elan. . .
Développer le Sport-Santé en milieu scolaire et périscolaire
Faciliter le maillage des réseaux PEPS, MSS

Evaluation des candidats a I’APA

Développer le role de |la Maison Sport-Santé
Vitrine et guichet du sport-santé
Communiquer avec les professionnels de santé

Mieux collaborer avec les acteurs du Sport Santé
Mais aussi les mutuelles, assurances, CPAM



pe‘ggkg Vfgﬂ Mfol‘}
e LR

A.G. LIMOUSIN SPORT SANTE

 Rapport de |la Secrétaire N. TUBIANA-MATHIEU

W'QV‘(.

néclou ACADEMIQU AGENCE .
/?A NOUVEI.LE-AQUITAINE g r 0 L|MOGES S NATIONALE ;q' $
~°uve”e IIIIIIIII DU SPORT
_

Aquitaine ?.‘. dgrin o sotiminn

¥




I Actions avec les partenaires
% . . ,
de Limousin Sport Santé

e

- Rencontres institutionnelles

- Relations et réunions scientifiques

- Participation a des formations Sport Santé

- Relations avec les professionnels de santé

- Actions aupres du Public et Associations sportives

- Fonctionnement des passerelles LSS



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé

Q
Qr
e(‘q’

Rencontres institutionnelles : « au ralenti »

Réunions avec ARS 87, DDJSPP 87 pour nomination PEPS 87
Rencontre avec municipalité pour Maison Sport-Santé

Réunions des Maisons Sport Santé (ONAPS Vichy)



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé

Q
Qr
e(‘q/

Relations scientifiques :
* Collaboration avec Chaire Sport-Santé de Laurent Bosquet
 Collaboration avec ’'ONAPS (Obs. Nat. Activité Physique Sédentarité)
* D.U. Activités physiques et maladies chroniques (Fac. Médecine)
* D.E.S.C. Cancérologie (Fac. Médecine)

Participation a des formations Sport-Santé :
* Formations éducateurs CDOS 87
* Formation éducateurs CS AMAP
e Accueil de stagiaires STAPS
* Theses de médecine



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé

Q
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Présentations de LSS a des réunions grand public et/ou médicales

e Saint-Léonard 10/01/2020 Réunion d’ouverture de la passerelle
* Bugeat 23/01/2020 Discussion d’un projet de passerelle
+ Conference 27/03/2020 J-F—FOUSSAINT  ANNULEE

* Nexon 29/08/2020 Discussion d’un projet de passerelle
* Aixe/Vienne 29/09/2020 Présentation a la Maison de Santé

* Panazol 07/10/2020 Discussion d’un projet de passerelle

* WEBINAIRE 08/12/2020 M. DUCLOS, L. BOSQUET, J. LECOCQ



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé
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Relations avec les professionnels de santé :
e Courriers, envoi d’affiches, des bilans d’évaluation.
e C.H.U. Direction, Oncologie, Hématologie

Réunions pour le fonctionnement des passerelles LSS :
* Contacts avec les éducateurs des passerelles LSS.

Réunions avec les associations sportives :
* Pratiguement au point mort en 2020 !

Des relations avec la presse écrite et audiovisuelle...



S Activité des passerelles

<

PATIENT — MEDECIN

PASSERELLES SPORT SANTE

ASSOCIATIONS SPORTIVES



17 PASSERELLES INITIEES

BRIVE janv. 2019 | AIXE-SUR-VIENNE oct. 2015
LUBERSAC oct. 2019

TULLE oct. 2018 | CONDAT-SUR-VIENNE nov. 2018

USSEL nov. 2016 | DOURNAZAC nov. 2019

LIMOGES Beaublanc nov. 2016

LIMOGES Bords de Vienne nov. 2016

LIMOGES C.H.U. avr. 2016

SAINTE-FEYRE oct. 2017 | LIMOGES Clinique Chénieux avr. 2016

LIMOGES Secours populaire nov. 2019

SAINT-JUNIEN mars 2017

(Mai 2021) SAINT-LEONARD janv. 2020




@ ADHERENTS AUX PASSERELLES DE LIMOUSIN SPORT SANTE
a la date du 31 mai 2021
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328 INCLUSIONS AUX PASSERELLES DE LIMOUSIN SPORT SANTE
en 2020
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388 prescripteurs a la date du 31 mai 2021 yeoten
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APA choisie a la fin de la passerelle, par 1151 adhérents

41%  continuent en associations ou structures sportives.
13%  déclarent une activité personnelle (non encadrée).
46%  fiches non renseignées.

APA principale encadrée choisie, par les 41% a la sortie de |la passerelle :

56% GYMNASTIQUE / SALLE DE SPORT
13% NATATION / AQUAGYM
9% RANDONNEE / MARCHE
8% STRUCTURE SPORTIVE non preécisée
3% ATHLETISME
2% KINE / COACH
2% YOGA / THAI SHI

1% DANSE

1% GOLF

1% JUDO

1% TENNIS / BADMINTON
0,5% BOXE

0,5% ESCRIME
0,5% TENNIS TABLE
05% VELO

0,2% BADMINTON
0,2% BASKET

0,2% FOOTBALL (31 mai 2021)




Renseignements RPAQ :
Activité physique : 1 an apres l'inclusion

484 (42 °/o) personnes qui ont terminé la passerelle sont revenues
passer le test d’évaluation, 1 an apres l’'inclusion.

D’apres leurs réponses au test RPAQ,
94% continuent des activités physiques réguliéres :

91%  RANDONNEE / MARCHE / PROMENADE
43% GYM -YOGA

32%  JARDINAGE

24%  NATATION / AQUAGYM

21%  BRICOLAGE

19% VELO - CYCLOERGOMETRE

(31 mai 2021)
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Evaluation des passerelles

1601 adhérent(e)s

Femmes : 79%

age moyen : 55 ans [17-90]
IMC moyen : 28

IMC > 30 pour 35%

Mensurations
Poids

[.M.C. (kg/cm?)
Périmétre abdominal

Test de 6 mn marche
% de la distance prédictive :

Tests Physiques

Souplesse du rachis (amélioration)
Force musculaire (membres inf.)

Quantification des activités (RPAQ)

Nombre d’heures de sédentarité / jour
Transport principal (auto/moto)

Nb pratiquants de sports de loisirs / mois

Par pratiquant, nb de séances AP-loisir / mois
Par pratiquant, nb d’'heures AP- loisir / mois
Par pratiquant, énergie AP-loisir / mois

Evaluation

a 12-18 mois
N =478

-0,7 Kg
-0,3
-1,8 cm

+9%

+3,1 cm
+34%

12-18 mois
7.0h/j
78%
456
31

31 mai 2021
(Moyenne des résultats vs évaluation initiale)
Evaluation Evaluation
a 3 mois a 6 mois
N = 661 N = 664
-0,4 Kg -0,3 Kg
-0,7 -0,3
-1,5¢cm -1,5cm
+6% +7%
+1,9cm +2,4 cm
+27% +29%
Inclusion
7.6h/j
81%
437
24
25h

110 MET

34 h
206 MET




EVALUATION

1 an vs inclusion

Femmes
Age moyen
IMC moyen

Mensurations
Poids

I.M.C. (kg/cm?)
Périmétre abdominal

Test de 6 mn marche
% de patients avec progression > 10%

Tests Physiques
Souplesse du rachis (amélioration)
Force musculaire (membres inf.)

Quantification des activités (RPAQ)

Sédentarité / jour

Par pratiquant, nb de séances AP-loisir / mois
Par pratiquant, nb d'heures AP- loisir / mois
Par pratiquant, énergie AP-loisir / mois (MET)

IMC < 30
N = 331

80%
55 [17-90]
24,3

-0,1 Kg
-0,1
-1,6 cm

33%

2,9 cm
+35%

-30 mn
7.3h>6,8h

38%
42%
96%

IMC = 30
N = 150

78%
54 [18-82]
35,6

-2,0 Kg
-0,7
-2,2 cm

27%

3,7cm
+32%

-60 mn
84h->74h

17%
19%
64%
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Comptes de
résultats

2020

CHARGES MONTANT PRODUITS MONTANT
(euros) {euros)
60-Achat 10 392| (70-Vente de produits finis, prestations 5891
de services
Achats d'études et de prestations de 7 625| |Prestation de services 5891
services: passerelle Ussel, Fondation de
France, MGEN
Achats non stockés de fournitures Vente de marchandises
Fournitures non stockables ( eau, énergie) 657 Produits des activités annexes
Fourniture d'entretien et de petit 1766
équipement: dont ordinateur Laétitia
Autres fournitures 344
61 - Services extérieurs 4531 |74- Subventions d'exploitation 123130
Sous traitance générale ARS 17 000
Locations : véhicule 3 280! |ARS PEPS (dont 22 700 pour 2021) 31 600
Entretien et réparation ANS Emploi {(dont 8 000 pour 2021) 36 000
Assurance 1083/ |DRISBOP 17 000
Documentation Maison sport santé (dont 2 000 pour 2021) 4000
Divers 168| |Région 7530
62 - Autres services extérieurs 14324
Rémunérations intermédiaires et 10099 |Commune(s):
honoraires: Refacturation salaire Myriam et
matériel de repro
Publicité, publication 1152| |Subvention communauté de communes et
| 3gglomération

Déplacements, missions 601
Frais postaux et de télécommunications 2 472 | |Organismes sociaux (2 détailler):
Services bancaires, autres
63 - Impots et taxes 906 | |Fédération
Impdts et taxes sur rémunération 906 | |Fonds européens
Autres impGts et taxes ASP
64- Charges de personnel 63 597| |Autres recettes (Fondation de france) 10 000
Rémundération des personnels 41975
Charges sociales 21332/ |75 - Autres produits gestion courante 50
Autres charges de personnel 290 Dont cotisations
65- Autres charges dont provision pour 9659 |76 - Produits financiers 338
chomage Partiel
66- Charges financiéres 77 - Produits exceptionnels (chomage 6131
67- Charges exceptionnelles (solde 1000 |78 Reprises sur amortissements et
Fondation de France) provisions
68- Sommes pergues d'avance (ARS 32 700| |79 - transfert de charges
PEPS, ANS Emploi)

TOTAL DES CHARGES

137 108

TOTAL DES PRODUITS

ETYTTIRESULTAT rnéaatif




Comptes de
resultats

2020

TOTAL DES CHARGES

86- Emplois des contributions volontaires en
nature

MONTANT
(euros)

MONTANT
(euros)

TOTAL DES PRODUITS 135 541

87 - Contributions volontaires en nature 47 880

PRODUITS

Secours en nature

Dons en nature

TOTAL DES CHARGES

BT P L) 2 2 e ZRE R SIS & PR AR b Sy e
DEC E B of b ol Yy % Y
SS9 l.]j " S i 4

ot O i SN - et

Mise a disposition gratuite de biens et 12 000| |Prestations en nature 12 000
prestations
Personnel bénévole (2392 h) 35 880 | |Bénévolat 35 880

TOTAL DES PRODUITS 183 421




Budget

previsionne

2021

MONTANT MONTANT

CHARGES feiircal PRODUITS i)
60-Achat 9750| |70-Vente de produits finis, prestations de services, i 11 000
Achats d'études et de prestations de services 6 400| |Prestation de services (CHU) 9000
Achats non stockés de fournitures 500 |Vente de marchandises 0
Fournitures non stockables (eau, énergie) 1 250( |Produits des activités annexes (maison sport santé) 2000
Fourniture d'entretien et de petit équipement 1400
Autres fournitures 200
61 - Services extérieurs 7 920| |74- Subventions d exploitation 121 700
Sous traitance générale (photocopieur et autres) 2 940| |Etat: ANS (emploi) 36 000
Locations 3 280| |ARS (fonctionnement) 17 000
Entretien et réparation 0| |DRIS BOP 17 000
Assurance 1200| |Région 5000
Documentation 500
Divers 0| |Département(s):
62 - Autres services extérieurs 17 345| |Produits versés en 2020 (ARS peps) 22 700
Rémuneration a |'euro I'euro de M PINOL et C BERGER 7 895 |Commune(s): 0
Publicité, publication 2 500| |Subvention communauté de communes et aggloméra 0
Déplacements, missions 3850
Frais postaux et de télécommunications 3000( |CPAM
Services bancaires, autres 100
63 - Impéts et taxes 881| |Fédération 0
Impbts et taxes sur rémunération 800( |Fonds européens 0
Autres impdts et taxes 0| (ASP 0
64- Charges de personnel 96 680| |Autres recettes (précisez) Fondation de France 5000
Rémunération des personnels 57 580| |[Poste coordonatrice PEPS 19 000
Charges sociales 38 300( |75 - Autres produits de gestion courante 0
Autres charges de personnel 800| [Dont cotisations 0
65- Autres charges de gestion courante (licences) 1 800| (76 - Produits financiers 350
66- Charges financléres 0| |77 - Produits exceptionnels (chomage partiel)
67- Charges exceptionnelles 78 Reprise sur reserves de I'assoclation 1326

68- Dotation aux amortissements (provisions pour re 0
TOTAL DES CHARGES 134 376

TOTAL DES PRODUITS 134 376




Budget
previsionnel

2021

86- Emplols des contributions volontaires en nature 0| |87 - Contributions volontaires en nature | 0
Secours en nature 0| |Dons en nature 0
Mise a disposition gratuite de biens et prestations 12 000| |Prestations en nature 12 000
Personnel bénévole 34 000| |Bénévolat 34 000

TOTAL DES PRODUITS 168 376
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Présentation

= Mon role en tant que coordonnatrice

= Enlien avec les structures sportives

— Animer le réseau des opérateurs

— Accompagner au développement de projet Sport Santé

— Organiser une journée annuelle de regroupement

— Inciter au réferencement des structures / professionnels



Missions

Conseiller et orienter les bénéficiaires de prescription
d’APS
Donner une suite a toute prescription d’APS,

Favoriser la mise en ccuvre du projet d’APS,

Assurer un retour d’'information au médecin,

Couvrir certalns territoires, si besoin : évaluations de la
condition physique, voire activités de type « passerelle »
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Projet

Rencontrer les structures inscrites dans le PEPS
Organiser une rencontre des éducateurs

Créer des liens avec les associations

Informer les professionnels de santé

Participer aux journées de formation

Faire connaitre les associations affiliées / référencées
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PEPS / LSS

= Travailler main dans la main

= Développer le sport santé dans le département

* Le développement de LSS contribue au
développement du PEPS



Maison Sport Sante
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Maison Sport Santé est un label reconnu nationalement
qui a été créé en 2019

288 établissements sont reconnus sur I'ensemble du
territoire

Souhait de 500 MSS d’ici fin 2022

Limousin Sport Santé labellisée en 2020
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Pour qui?

Personnes en bonne santé qui n’ont jamais pratiqué de
sport et qui veulent se remettre a l'activité physique

Personnes souffrant d’ALD

Personnes souffrant d’autres maladies chroniques



Ce qu’on y £ait ?

Accueil et échange avec le grand public

Orientation apres des évaluations vers des
structures adaptées sport santeé

Faire des séances d’activité physiques

Transmettre des informations sur le sport santé

(A
o

Participer a un réseau national sport santeé
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Candidatures de membres du college 2 au C.A. de LSS

Structure sportive representée par

AS Judo Club St-Junien Maxence HYVERNAUD
CD 19 Sport pour Tous Jean-Marie MOULIN

CD 87 Sport Adapté Didier VALLOIS



1ére AG

2¢me AG
3tme AG
42me AG
5éme AG
6°me AG
7¢me AG
geme AG
géme AG
10°me AG

Assemblées générales
de Limousin Sport Santé

21 janv. 2015
2 févr. 2015

9 mars 2015
24 sept. 2015
30 mars 2016

5 avril 2017
4 avril 2018
4 avril 2019

10 sept. 2020
23 juin 2021
2022

Projet de création de LSS
Déclaration en Préfecture

Missions de LSS - Colleges
AG élective du CA = bureau

Bilan 2015

Bilan 2016
Bilan 2017
AG élective du CA = bureau

Bilan 2019
Bilan 2020
AG élective du CA = bureau
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Maison des Sports

35, Bd de BEAUBLANC 87100 LIMOGES
Tel. 06 87 08 54 78
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