SPORT SANTE

Vous faites moins de 30 mn d‘activité physique/jour ?
Vous restez assis plus de 7 heures/jour ?

Vous étes en surpoids ?

Vous étes suivis pour une maladie chronique ?

Limousin Sport Santé
vous accompagne !

Vvl & Contactez la
- (\J) PASSERELLE

votre MEDECIN SPORT SANTE -

CCHLEM :06 89 39 27 22

S

En ST,

757 REGION ACADEMIQUE AGENCE : . \ @) N X
Q iy VEHIEAQUITAINE 0 LIMOGES S NATIONALE ‘k@) ; ;f sPoRT.  EPEPS
Noivélle- i v QY N o DU SPORT ¢ oo ASANTE EM e g

L coo- ] enne

Aquitaine tgaion egonsie scsdirioss
Blaj



