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A.G. LIMOUSIN SPORT SANTE
• Rapport du Président

• Rapport d’activités par N. TUBIANA-MATHIEU

• Rapport financier par F. MARCELAUD

• Questions diverses

• Election du Conseil d’administration



Limousin Sport Santé
en 2021

★ COORDONNATRICE PEPS 87 et stratégie SSBE NA

★ MAISON SPORT SANTE de Limoges et ONAPS

★ PASSERELLES LSS : relais médecins          associations



Conseil d’administration
de Limousin Sport Santé

Collège 1
Professionnels de santé

Pr. F. ARCHAMBEAUD
Endocrinologue

Dr J.-L. BUGEAUD
Médecin du sport    

Dr M. PREVOST
Médecin du sport            

Pr. N. TUBIANA
Oncologue

Pr. P. VIROT
Cardiologue 

Collège 2
Champ sportif et associatif

Mme F. CAPAZZA 
CDOS 23

M. F. MARCELAUD 
CDOS 87

M. J.-F. TEYSSANDIER
CDOS 19

Mme D. BEAUBERT
CR Handisport

M. G. MATEJKA
APA 87 – EPGV

M. M. HYVERNAUD
AS Judo Club St-Junien

M. J.-M. MOULIN
CD 19 Sport pour tous

M. D. VALLOIS
CD  87 Sport adapté

Collège 3
Usagers - Education et 

promotion de la santé

Dr M.-T. ANTONINI
Ligue contre le Cancer 

M. P. CHARPENTIER 
France Assos Santé NA

M. Ph. TATON
ASOLIM

M. R. BAUDOU
Opérés du cœur - Le Pont

Mme F. VENTENAT
Mutualité Française NA



Bureau de Limousin Sport Santé

Patrice VIROT Président             

Christian LAGRANGE Vice-président 

J.-François TEYSSANDIER Vice-président 

François MARCELAUD Vice-président & Trésorier

Nicole TUBIANA-MATHIEU Secrétaire 

Jean-Luc BUGEAUD Trésorier adjoint

Guy MATEJKA Secrétaire adjoint

Salariés de Limousin Sport Santé
Philippe FREDON, Marion BERTIN   Educateurs

Laëtitia MOMAUD Coordonnatrice PEPS 87

+ Myriam PINOL Chargée de mission (CDOS 87)
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Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé (I)

Rencontres institutionnelles : « toujours au ralenti »

Réunions avec ARS 87, ARS NA, DRAJES, Journée PEPS

Rencontre avec la municipalité pour Maison Sport-Santé

Réunions nationales (ONAPS) des Maisons Sport Santé



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé (II)

Relations scientifiques :
• Collaboration avec Chaire Sport-Santé de Laurent Bosquet 
• Collaboration avec l’ONAPS (Obs. Nat. Activité Physique Sédentarité)
• Projet STAPS Sport Santé (Assoc. d’étudiants STAPS) 

Participation à des formations Sport-Santé :
• D.U. Activités physiques et maladies chroniques (Fac. Médecine)

• Formations éducateurs CDOS 87
• Accueil de stagiaires STAPS
• Thèses de médecine
• Formation du personnel de RTE  (mutuelle CAMIEG)



Actions avec les partenaires
de Limousin Sport Santé (III)

Relations avec les professionnels de santé :
• Courriers, envoi d’affiches, des bilans d’évaluation. 
• FMC : auprès de MG, du centre de la douleur du C.H.U.
• Réunion avec A.I.S.T (Médecine du travail)
• Projet URPS Pharma NA et MSS Limoges

Réunions pour le fonctionnement des passerelles LSS :
• Contacts avec les éducateurs des passerelles LSS.
• Préparations de nouvelles passerelles : ESAT La-Ribière, 

La Chênaie, Saint-Paul, la CCHLEM

Réunions avec les associations sportives :
• Fonctions de la coordonnatrice PEPS 87 (et du CDOS 87)



Actions grand-public
de Limousin Sport Santé

• Limoges 06/06/2021 Présentation pour le Lymphom’Tour

•Panazol 03/09/2021 Lancement passerelle avec UG Panazol

• Limoges 04/09/2021 « Forum des Associations »

• Limoges 09/10/2021 Participation « Octobre rose »

• WEBINAIRE 15/12/2021 C. GAUTIER, A. VOISIN, 

LSS & CDOS 87 R. LABARTHE et F. MARCELAUD



PATIENT – MEDECIN

PASSERELLES SPORT SANTE LSS

ASSOCIATIONS SPORTIVES

Activité des passerelles LSS



11 Passerelles Sport-Santé en 87
HAUTE-VIENNE (fin 2021)

AIXE-SUR-VIENNE                    oct. 2015

CONDAT-SUR-VIENNE nov. 2018

DOURNAZAC nov. 2019

LIMOGES Beaublanc nov. 2016

LIMOGES Bords de Vienne nov. 2016

LIMOGES C.H.U. avr. 2016

LIMOGES Clinique Chénieux avr. 2016

LIMOGES ESAT La Ribière       avr. 2021

PANAZOL                                   sept. 2021

SAINT-JUNIEN mars 2017

SAINT-LEONARD janv. 2020



11 passerelles Limousin Sport Santé
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https://www.limousin-sport-sante.fr

PASSERELLES 87 DE LIMOUSIN SPORT SANTE

352 prescripteurs à la date du 31 mars 2022



Evaluation des 12 passerelles de Hte-Vienne   



Les projets 2022

• Développer le réseau SPORT SANTE 

• Créer d’autres passerelles Sport Santé en 
87:Nexon , Chateauneuf ……

• Standardiser les « passerelles » avec 2 
objectifs

• Meilleure intégration avec les associations de 
« sortie »

• Proposer une évaluation « Nutrition »



Les projets 2022

• Développer le réseau SPORT SANTE

– Créer des passerelles en entreprise : projet 
ENEDIS acté par la direction

– Donner une plus grande visibilité à la Maison 
Sport Santé 

• pour le grand public et le personnel de santé

• collaboration avec les pharmaciens : projet National



Les projets 2022

• Nouvelle Cible pour le Sport Santé : 

« jeunes »
– Formation des éducateurs du scolaire au Sport Santé 

( debut en 2021)

– Projet TRANSDEV :jeunes 11-18 ans,                                  

2 « quartiers prioritaires », passerelles specifiques jeunes « à 

risque » sédentaires  en  surpoids adressés par éducateurs 

scolaires, ateliers AP et nutrition ludiques

– Projet PREVA’NA : jeunes 18-25 ans. Collaboration avec 

les missions locales 4 « quartiers prioritaires » passerelles, 

ateliers par des pairs, ambassadeurs de grand clubs.



PEPS 



Présentation

▪ Depuis la mise en place du PEPS :

➢ 36 associations

➢ 78 activités

➢ 3 autoentrepreneurs

➢ 1 structure privée



Ce qui a été fait 

▪ Evaluations de bénéficiaires sur les passerelles de 
Limoges et de Saint Paul

▪ Mise en place de séances de cours collectifs

▪ Suivi des éducateurs dans les différentes passerelles



Ce qui a été fait 

▪ Aide à la création de passerelle : ST Paul / CCHLEM

▪ Rencontres avec les associations, les mairies et les 
médecins  = réunion d’informations

▪ Intervention pour la formation  des éducateurs 
sportifs (EPGV, CSAMAP, CDOS 87)



Ce qui a été fait 

▪ Intervention au sein du STAPS de Limoges =>  réseau 
PEPS, « Sport et santé : la prescription médicale »

▪ Participation au GT Handicap / Enfant

▪ Participation à des événements « Octobre Rose »

▪ Participation au programme de l’ESAT La Ribière



Ce qui a été fait 

▪ Participation à la semaine du sport avec Limoges 
Métropole

▪ Participation au Service National Universel



Projets

▪ Organiser une rencontre des éducateurs

▪ Créer des liens avec les associations

▪ Informer les professionnels de santé

▪ Continuer à référencer les associations afin d’avoir 
un maillage complet du département



Maison Sport Santé 



MSS

▪ Maison Sport Santé est un label reconnu 
nationalement qui a été créé en 2019

▪ 436 établissements sont reconnus sur 
l’ensemble du territoire

▪ Limousin Sport Santé labellisée en 2020

▪ Appel à projet en cours 



Ce qui a été fait

▪ Participations à des événements locaux (octobre rose, 
mars bleu)

▪ Participation aux webinaires mis en place par l’ONAPS

▪ Rencontre des MSS à Vichy

▪ GT avec l’URPS Pharmacie
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Compte de résultat
du 01/01/2021 au 31/12/2021





PREVISIONNEL 2022



QUESTIONS DIVERSES

?
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Assemblées Générales
de Limousin Sport Santé

1ère AG 21 janv. 2015 Projet de création de LSS

2 févr. 2015 Déclaration en Préfecture      

2ème AG 9 mars 2015 Missions de LSS - Collèges

3ème AG 24 sept. 2015 AG élective du CA → bureau

4ème AG 30 mars 2016 Bilan 2015

5ème AG 5 avril 2017 Bilan 2016

6ème AG 4 avril 2018 Bilan 2017

7ème AG 4 avril 2019 AG élective du CA → bureau

8ème AG 5 juin 2020 Bilan 2019

9ème AG 21 mai 2021 Bilan 2020

10ème AG 3 mai 2022 AG élective du CA → bureau
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Maison des Sports

35, Bd de BEAUBLANC  87100  LIMOGES

Tél. 06 87 08 54 78

https://www.limousin-sport-sante.fr

:  Limousinsportsante

Email :  limousinsportsante@orange.fr


